
REGULAMIN INTERNATU PRZY ZESPOLE SZKÓŁ 
AKADEMICKICH W ZIELONEJ GÓRZE 

 
 

I.    ZADANIA INTERNATU. 

1. Internat zapewnia wychowankom opiekę i wspiera ich w prawidłowym rozwoju. 

2. Internat prowadzi działalność w ciągu całego roku szkolnego za wyjątkiem 

wakacji, ferii i innych dni wolnych od zajęć szkolnych. Internat moŜe być 

zamykany w wyjątkowych sytuacjach w dni i godziny ustalone przez 

Wychowawczą Radę Internatu. 

3. Do głównych zadań internatu naleŜy: 
 

a) zapewnienie całodziennego wyŜywienia; 

b) zapewnienie bezpieczeństwa i warunków sanitarno - higienicznych; 

c) Zapewnienie odpowiednich warunków do nauki: 
 

• uczniowie mogą uczyć się w pokojach; 

• za zgodą wychowawcy mogą korzystać z wyznaczonych sal lekcyjnych oraz 

świetlic; 

d) umoŜliwianie rozwijania zainteresowań i uzdolnień/ korzystanie z zajęć 

pozalekcyjnych i pozaszkolnych, kółek zainteresowań, biblioteki i czytelni 

publicznej; 

e) warunków do uprawiania sportów i dbałości o stan zdrowia; 

f) warunków do kształtowania samorządności; 

4. Wychowawcy internatu planują i realizują zadania w oparciu o Program 

Profilaktyczny Zespołu Szkół Akademickich oraz Program Wychowawczy 

Zespołu Szkół Akademickich oraz w swojej pracy współdziałają z 

wychowawcami klas, rodzicami i instytucjami kulturalno - oświatowymi. 

5. Za pobyt w internacie i wyŜywienie od mieszkańców pobierana jest opłata w 

wysokości ustalonej przez Dyrektora Szkoły. 

 

I.    PRZYJĘCIA DO INTERNATU. 

1. Decyzję o przyjęciu uczniów do internatu podejmuje Dyrektor Szkoły na podstawie 

złoŜonych podań i opinii uzyskanych od wychowawców. 



Podania o przyjęcie do internatu składane są do 15 czerwca (w przypadku uczniów 

klas I w dniu ogłoszenia list przyjętych do szkoły). 

 

2. Do internatu przyjmowani są uczniowie: 
 

a) mieszkający w miejscowości, z której codzienny dojazd do szkoły jest niemoŜliwy 

lub w istotny sposób utrudniony; 

b) wykazują się poprawnym zachowaniem; 

c) pierwszeństwo w przyjęciu mają uczniowie Zespołu Szkół Akademickich; 
 

3. W uzasadnionych przypadkach do internatu moŜe być przyjęty uczeń mieszkający na 

terenie Zielonej Góry. 
 

III. PRAWA MIESZKAŃCÓW INTERNATU. 
 

Uczniowie mieszkający w internacie mają prawo do: 

1. Zakwaterowania w pomieszczeniach mieszkalnych i korzystania ze wszystkich 

pomieszczeń naleŜących do internatu. 

 

2. Całodziennego wyŜywienia zgodnego z normami oraz zasadami racjonalnego Ŝywienia. 

W przypadku uzasadnionej nieobecności w internacie uczeń ma prawo do zwrotu 

pieniędzy za niewykorzystane posiłki pod warunkiem, Ŝe w odpowiednim terminie 

zgłosi swoją nieobecność kierownikowi internatu. 

 

3. Higienicznych warunków bytowych 

 

4. Odpowiednich warunków do nauki i rozwoju zainteresowań: 
 

a) korzystania z pomocy niezbędnych do nauki (w bibliotece lub czytelni); 

b) korzystania z audycji TV i video; 

c) Korzystania z pomocy wychowawców, pedagoga szkolnego oraz pomocy koleŜeńskiej; 

 

5. Dobrowolnego udziału w zajęciach i imprezach organizowanych przez internat, 

szkołę, organizacje i placówki pozaszkolne pod opieką wychowawcy internatu; 

 

6. Wyjścia do miasta w czasie wolnym do godziny 17:OO. Po godzinie 17:00 uczeń moŜe 

opuszczać internat tylko za zgodą wychowawcy i po wypisaniu się do zeszytu wyjść. 



 

7. Wyjazdu do domu z powodu choroby po uzyskaniu zgody kierownika lub wychowawcy 

internatu. 

 

8. Przebywania w internacie w przypadku złego samopoczucia; 

 

9. Przyjmowania odwiedzających na warunkach ustalonych przez wychowawcę grupy, do 

godziny 21:00. Odwiedzający powinni zostawić dokument toŜsamości w pokoju 

wychowawców; 

 

10. Podmiotowego traktowania i prywatności; 

 

11. Współdecydowania w sprawach organizacyjnych i wychowawczych internatu; 

 

12. Korzystania z czajników i kuchenek w wyznaczonych do tego miejscach; 

 

13. Korzystania z salki komputerowej w wyznaczonych godzinach (15:00 -21:45) i po 

wypisaniu się do Rejestru UŜytkowników Komputerów; Wychowankowie mogą 

korzystać z komputerów poza wyznaczonymi godzinami tylko w uzasadnionych 

przypadkach i za zgodą kierownika lub wychowawcy internatu. 
 

IV. OBOWIĄZKI MIESZKAŃCÓW INTERNATU. 

1. Poszanowanie godności innych - odnoszenie się z szacunkiem do pracowników 

internatu, szkoły oraz koleŜanek i kolegów; 

 

2. Przestrzeganie zasad obowiązujących w internacie: 
 

• Obecność o godz. 17:00; 

• Uzyskanie zgody wychowawcy internatu na kaŜdorazowe wyjście z internatu po 

godzinie 17:00 i powrót najpóźniej do godziny 21:30 ( w uzasadnionych 

przypadkach i za zgodą rodziców wychowanek moŜe wrócić później); 

• Nauka własna 17:00 - 18:30; 

• Cisza nocna 22:00 - 6:30; 

• Wykonywanie dyŜurów wg ustalonego harmonogramu; 

 

3. Korzystania z wyŜywienia w stołówce szkolnej; 



 

4. NaleŜyte wykorzystanie czasu przeznaczonego na naukę własną; 

 

5. Dbanie o mienie internatu i szkoły. Za dewastację sprzętu i pomieszczeń 

uczeń zobowiązany jest zwrócić koszty szkód; 

 

6. Przestrzegać zakazu picia alkoholu, palenia papierosów i posiadania i uŜywania 

jakichkolwiek środków odurzających; 

 

7. Dbać o ład i porządek w pokoju oraz uczestniczyć w okresowym robieniu 

porządków; 

 

8. Przestrzegać terminu opłat za wyŜywienie i internat zgodnie z deklaracją 

rodziców; 

 

 

V. NAGRODY. 
 

Wychowankom aktywnie uczestniczącym w Ŝyciu internatu, wyróŜniającym się wysoką 

kulturą osobistą oraz wzorową postawą koleŜeńską a takŜe dobrymi wynikami w nauce 

udzielane są nagrody: 

 

• Udzielenie pochwały przez wychowawcę grupy; 

• Udzielenie pisemnej pochwały przez Wychowawczą Radę Internatu; 

• Dyplom uznania dla wychowanka; 

• Przyznanie nagrody rzeczowej; 

• List gratulacyjny do rodziców; 
 
 

VI. KARY. 
 

Za nieprzestrzeganie regulaminu internatu wychowankom udziela się następujących kar: 



 

1. Upomnienie wychowawcy internatu; 

2. Rozmowa ostrzegawcza z kierownikiem internatu; 

3. Poinformowanie rodziców; 

4. Pobyt warunkowy w internacie; 

5. Prace porządkowe na rzecz internatu i szkoły; 

6. Dodatkowe prace; 

7. Uczeń zostanie wydalony z internatu: 
 

a) za spoŜywanie alkoholu oraz przyjście do internatu w stanie nietrzeźwym; 

b) za zaŜywanie i rozprowadzanie środków odurzających; 

c) za naganne zachowanie wobec wychowawcy internatu i innych pracowników 

szkoły; 

d) za fizyczne i psychiczne znęcanie się nad współmieszkańcami; 

e) za dewastowanie pomieszczeń, po uprzednim uregulowaniu strat finansowych; 

f) za nagminne łamanie regulaminu; 

8. Uczeń wydalony z internatu moŜe być przyjęty warunkowo. 

9. Uczeń przyjęty warunkowo do internatu, w przypadku nie przestrzegania 

regulaminu zostaje wydalony i przez 1 rok nie moŜe ubiegać się o przyjęcie. 

10. KaŜdy wychowawca zawiera ze swoją grupą „kontrakt" szczegółowo określający 

system kar i nagród; 

11. Zasady „kontraktu” szczegółowo określający system kar i nagród powinny być 

zatwierdzone przez kierownika internatu. 

 

 

VII. SAMORZĄD W INTERNACIE. 
 

1. Mieszkańcy internatu mają prawo do współudziału w podejmowaniu decyzji w 

sprawach dotyczących pobytu w internacie: 

 

• współuczestniczyć w rozstrzyganiu wszelkich sporów i konfliktów w internacie; 

• zgłaszać opinie i wnioski do pracy internatu; 

• koordynować działalność internatu w dziedzinach takich jak: koleŜeńska pomoc w 
nauce, organizacja czasy wolnego (sport, kultura, rozrywka, turystyka), 
organizacja prac samoobsługowych, utrzymanie porządku i czystości; 

• w internacie działa MłodzieŜowa Rada Internatu, która reprezentuje wszystkich 
mieszkańców placówki; 



Załącznik do Regulaminu Internatu 
przy ZSA w ZSA w Zielonej Górze 

 

Szkoła odpowiada materialnie za rzeczy pozostawione w depozycie przez mieszkańców 
internatu. Nie odpowiada za rzeczy pozostawione w pokojach mieszkalnych. 


